
  

「
子
ど
も
の
喜
ぶ
顔
が
見
た
く
て
」
と
、
2

「
子
ど
も
の
喜
ぶ
顔
が
見
た
く
て
」
と
、
2
月
11
日

（
土
）、
新
発
田
市
小
友
の
ア
ド
バ
ン
フ
ァ
ー
ム
し

（
土
）、
新
発
田
市
小
友
の
ア
ド
バ
ン
フ
ァ
ー
ム
し

ば
た
に
い
ち
ご
狩
り
に
訪
れ
た
生
田
さ
ん
ご
一
家
。

ば
た
に
い
ち
ご
狩
り
に
訪
れ
た
生
田
さ
ん
ご
一
家
。

山
形
県
南
陽
市
か
ら
来
た
と
い
う
。
二
歳
の
愛
翔

山
形
県
南
陽
市
か
ら
来
た
と
い
う
。
二
歳
の
愛
翔

君
は
手
が
届
く
の
で
自
分
で
い
ち
ご
を
採
っ
て
か

君
は
手
が
届
く
の
で
自
分
で
い
ち
ご
を
採
っ
て
か

じ
り
つ
く
。
一
歳
の
煌
葵
君
は
伸
び
あ
が
っ
て
も

じ
り
つ
く
。
一
歳
の
煌
葵
君
は
伸
び
あ
が
っ
て
も

ま
だ
手
が
届
か
な
い
の
で
、
お
母
さ
ん
に
採
っ
て

ま
だ
手
が
届
か
な
い
の
で
、
お
母
さ
ん
に
採
っ
て

も
ら
う

も
ら
う
。
30
グ
ラ
ム
は
あ
ろ
う
か
と
い
う
大
粒
の

グ
ラ
ム
は
あ
ろ
う
か
と
い
う
大
粒
の

越
後
姫
は
小
さ
な
手
の
ひ
ら
か
ら
こ
ぼ
れ
そ
う
。

ま
る
で
赤
い
お
に
ぎ
り
に
か
じ
り
つ
い
て
い
る
よ

　
摘
み
取
り
は
１
０
０
グ
ラ
ム
２
５
０
円
、
食
べ

は
30
分
で
1
０
０
０
〜
1
５
０
０
円
（
幼
児
・

分
で
1
０
０
０
〜
1
５
０
０
円
（
幼
児
・

小
学
生
２
０
０
円
引
き
・
時
期
に
よ
っ
て
料
金
の

変
動
あ
り
）
と
値
段
も
手
ご
ろ
だ
。「
山
形
は
果
物

栽
培
が
盛
ん
で
、
い
ち
ご
狩
り
も
で
き
ま
す
が
、

2
月
3
月
に
で
き
る
と
こ
ろ
は
あ
り
ま
せ
ん
。
今

の
時
期
は
子
ど
も
が
外
に
出
る
こ
と
も
少
な
い
の

で
」
と
若
い
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
恵
さ
ん
。

ア
ド
バ
ン
フ
ァ
ー
ム
し
ば
た
は
、
新
潟
特
産
の
い

ち
ご
・
越
後
姫
を
、天
然
木
の
炭
な
ど
を
苗
床
に
使
っ

た
水
耕
栽
培
を
行
っ
て
い
る
。
今
は
雪
に
埋
も
れ
て

い
て
見
つ
け
に
く
い
が
、
ハ
ウ
ス
の
中
は
明
る
い
光

と
い
ち
ご
の
甘
い
香
り
で
あ
ふ
れ
て
い
る
。
高
設
栽

培
だ
か
ら
立
っ
た
ま
ま
摘
み
取
れ
る
の
も
嬉
し
い
。

培
だ
か
ら
立
っ
た
ま
ま
摘
み
取
れ
る
の
も
嬉
し
い
。

ハ
ウ
ス
内
に
ラ
ウ
ン
ジ
も
あ
り
、
ト
イ
レ
・
駐
車
場

ハ
ウ
ス
内
に
ラ
ウ
ン
ジ
も
あ
り
、
ト
イ
レ
・
駐
車
場

も
完
備
し
て
い
る
の
で
利
用
し
や
す
い
。

も
完
備
し
て
い
る
の
で
利
用
し
や
す
い
。

　
と
ん
と
ん
市
場
に
も
出
荷
し
て
い
る
し
、
産
直
・

　
と
ん
と
ん
市
場
に
も
出
荷
し
て
い
る
し
、
産
直
・

発
送
も
行
っ
て
い
る
が
、
や
は
り
「
ど
れ
に
し
よ
う

発
送
も
行
っ
て
い
る
が
、
や
は
り
「
ど
れ
に
し
よ
う

か
な
」
と
、
熟
し
具
合
を
比
べ
な
が
ら
、
大
勢
で
わ

い
わ
い
言
い
な
が
ら
摘
み
取
る
楽
し
さ
は
格
別
だ
。

1

わ
ざ
わ
ざ
山
形
か
ら
来
る
人
も
。

月
岡
の｢

美
人
の
湯｣

に
つ
か
っ
て
帰
る
と
か

越
後
姫

ま
る
で

　
摘
みは

小
学
生

変
動
あ

栽
培
が

2
月
3

の
時
期

で
」
と

ア
ド

ち
ご
・
越

た
水
耕

い
て
見

と
い
ち

　
新
発
田
市
横
岡
で
や
は
り
新
潟
特
産
の
い
ち
ご
・

　
新
発
田
市
横
岡
で
や
は
り
新
潟
特
産
の
い
ち
ご
・

越
後
姫
を
生
産
し
て
い
る
下
條
荘
一
（
そ
う
え
ん

越
後
姫
を
生
産
し
て
い
る
下
條
荘
一
（
そ
う
え
ん

農
場
）
さ
ん
。
越
後
姫
を
育
て
始
め

農
場
）
さ
ん
。
越
後
姫
を
育
て
始
め
て
10
シ
ー
ズ

シ
ー
ズ

ン
目
に
な
る
ベ
テ
ラ
ン
で
、
品
質
に
対
し
て
は
徹

ン
目
に
な
る
ベ
テ
ラ
ン
で
、
品
質
に
対
し
て
は
徹

底
的
に
こ
だ
わ
り
、
安
心
・
安
全
は
も
ち
ろ
ん
、

底
的
に
こ
だ
わ
り
、
安
心
・
安
全
は
も
ち
ろ
ん
、

そ
の
お
い
し
さ
で
は
定
評
の
あ
る
と
こ
ろ
。

そ
の
お
い
し
さ
で
は
定
評
の
あ
る
と
こ
ろ
。

　
越
後
姫
は
、
新
潟
県
農
業
総
合
研
究
所
で
「
冬

　
越
後
姫
は
、
新
潟
県
農
業
総
合
研
究
所
で
「
冬

の
新
潟
で
も
育
つ
い
ち
ご
を
」
と
開
発
し
、
１
９

の
新
潟
で
も
育
つ
い
ち
ご
を
」
と
開
発
し
、
１
９

９
６
年
に
品
種
登
録
し
た
新
品
種
。
果
肉
ま
で
鮮

９
６
年
に
品
種
登
録
し
た
新
品
種
。
果
肉
ま
で
鮮

や
か
な
赤
で
、
多
汁
で
大
粒
、
香
り
高
い
の
が
特
徴
。

や
か
な
赤
で
、
多
汁
で
大
粒
、
香
り
高
い
の
が
特
徴
。

最
盛
期
の
ハ
ウ
ス
は
甘
い
香
り
で
む
せ
返
る
よ
う
。

最
盛
期
の
ハ
ウ
ス
は
甘
い
香
り
で
む
せ
返
る
よ
う
。

糖
度
糖
度
は
10
〜
12
度
前
後
、
酸
度

度
前
後
、
酸
度
は
0.
5
度
ぐ
ら
い

.
5
度
ぐ
ら
い

が
標
準
だ
。
お
い
し
さ
は
文
句
な
し
だ
が
、
ジ
ュ
ー

が
標
準
だ
。
お
い
し
さ
は
文
句
な
し
だ
が
、
ジ
ュ
ー

シ
ー
で
あ
る
と
い
う
こ
と
は
果
肉
が
柔
ら
か
い
と

シ
ー
で
あ
る
と
い
う
こ
と
は
果
肉
が
柔
ら
か
い
と

い
う
こ
と
で
、
輸
送
中
に
傷
み
や
す
い
た
め
、
か

い
う
こ
と
で
、
輸
送
中
に
傷
み
や
す
い
た
め
、
か

つ
て
は
新
潟
空
港
の
売
店
で
は
売
っ
て
い
る
が
、

つ
て
は
新
潟
空
港
の
売
店
で
は
売
っ
て
い
る
が
、

首
都
圏
で
は
お
目
に
か
か
れ
な
い
「
幻
の
い
ち
ご
」

首
都
圏
で
は
お
目
に
か
か
れ
な
い
「
幻
の
い
ち
ご
」

だ
っ
た
。
し
か
し
、
近
年
、
上
下
二
重
ク
ッ
シ
ョ

だ
っ
た
。
し
か
し
、
近
年
、
上
下
二
重
ク
ッ
シ
ョ

ン
入
り
の
発
送
専
用
パ
ッ
ク
が
開
発
さ
れ
、
贈
答

ン
入
り
の
発
送
専
用
パ
ッ
ク
が
開
発
さ
れ
、
贈
答

品
と
し
て
人
気
を
博
し
て
い
る
。

品
と
し
て
人
気
を
博
し
て
い
る
。

　
そ
う
え
ん
農
場
で
は
、
土
の
代
わ
り
に
モ
ミ
な

　
そ
う
え
ん
農
場
で
は
、
土
の
代
わ
り
に
モ
ミ
な

ど
を
使
っ
た
ハ
ウ
ス
で
の
、
水
耕
高
設
栽
培
を
行
っ

ど
を
使
っ
た
ハ
ウ
ス
で
の
、
水
耕
高
設
栽
培
を
行
っ

て
い
る
。
１
番
花
が
咲
く
前
に
農
薬
の
使
用
を
や

て
い
る
。
１
番
花
が
咲
く
前
に
農
薬
の
使
用
を
や

め
る
の
で
「
洗
わ
ず
に
食
べ
ら
れ
ま
す
」
と
言
う

め
る
の
で
「
洗
わ
ず
に
食
べ
ら
れ
ま
す
」
と
言
う

ほ
ど
で
、
一
昨
年
商
工
会
議
所
が
行
っ
た
検
査
で

ほ
ど
で
、
一
昨
年
商
工
会
議
所
が
行
っ
た
検
査
で

は
、
残
留
農
薬
は
検
出
さ
れ
な
か
っ
た
。

は
、
残
留
農
薬
は
検
出
さ
れ
な
か
っ
た
。

　
ほ
と
ん
ど
が
ネ
ッ
ト
通
販
で
売
れ
る
の
だ
が
、

　
ほ
と
ん
ど
が
ネ
ッ
ト
通
販
で
売
れ
る
の
だ
が
、

完
熟
し
た
も
の
を
早
朝
に
摘
み
取
り
、
加
冷
し
た

完
熟
し
た
も
の
を
早
朝
に
摘
み
取
り
、
加
冷
し
た

う
え
、
専
用
パ
ッ
ク
で
発
送
す
る
た
め
、
お
客
か

う
え
、
専
用
パ
ッ
ク
で
発
送
す
る
た
め
、
お
客
か

ら
の
苦
情
は
1
回
も
な
い
と
い
う
。

ら
の
苦
情
は
1
回
も
な
い
と
い
う
。

　
3
月
頃
か
ら
直
販
も
受
け
付
け
て
い
る
が
、
通

　
3
月
頃
か
ら
直
販
も
受
け
付
け
て
い
る
が
、
通

販
予
約
が
あ
ま
り
に
も
多
い
た
め
、
予
約
し
て
か

販
予
約
が
あ
ま
り
に
も
多
い
た
め
、
予
約
し
て
か

ら
で
な
い
と
、手
に
入
れ
る
こ
と
が
難
し
い
。
ぜ
ひ
、

ら
で
な
い
と
、手
に
入
れ
る
こ
と
が
難
し
い
。
ぜ
ひ
、

予
約
を
お
勧
め
す
る
。

予
約
を
お
勧
め
す
る
。

　
気
を
使
っ
て
い
る
の
は
温
度
管
理
。
冬
で
も
最
低

気
を
使
っ
て
い
る
の
は
温
度
管
理
。
冬
で
も
最
低

8
℃
以
上
を
保
ち
、太
陽
が
照
っ
て
き
た
ら
通
風
し
、

8
℃
以
上
を
保
ち
、太
陽
が
照
っ
て
き
た
ら
通
風
し
、

逆
に
温
度
を
上
げ
な
い
よ
う
に
す
る
。「
ハ
ウ
ス
が

逆
に
温
度
を
上
げ
な
い
よ
う
に
す
る
。「
ハ
ウ
ス
が

家
の
前
だ
か
ら
小
ま
め
に
で
き
る
」
の
だ
と
か
。

家
の
前
だ
か
ら
小
ま
め
に
で
き
る
」
の
だ
と
か
。

い
ち
ご
の
次
は
さ
く
ら
ん
ぼ

▼
T
P
P
（
環
太
平
洋
経
済
連
携
協
定
）
へ
の

参
加
に
向
け
て
関
係
国
と
の
協
議
に
入
る
こ

と
に
な
っ
た
。参
加
国
間
で
取
引
さ
れ
る
サ
ー

ビ
ス
等
を
含
む
す
べ
て
の
品
目
の
関
税
を
原

則
１
０
０
%
撤
廃
、
さ
ら
に
そ
の
範
囲
は
政
府

調
達
、
貿
易
円
滑
化
、
競
争
政
策
な
ど
も
含
む
。

▼
自
動
車
な
ど
の
輸
出
が
伸
び
る
と
し
て
経

済
団
体
は
推
進
の
立
場
、
農
業
は
壊
滅
的
打
撃

を
受
け
る
と
し
て
農
業
団
体
は
猛
反
対
、「
国

民
皆
保
険
」
の
存
続
が
危
ぶ
ま
れ
る
と
し
て
医

師
会
も
反
対
。そ
の
影
響
が
あ
ま
り
に
大
き
い

た
め「
第
2
の
開
国
」「
第
2
の
敗
戦
」と
も
。▼

ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
や
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
だ
け

だ
っ
た
ら
ま
だ
し
も
、
米
国
が
参
加
を
表
明
し

て
か
ら
、
状
況
は
一
変
し
た
。米
国
の
基
準
を

参
加
国
に
要
求
す
る
の
は
自
明
で
、
そ
の
要
求

を
す
べ
て
日
本
が
飲
め
ば
、
良
く
も
悪
く
も
日

本
社
会
は
大
き
く
変
わ
ら
ざ
る
を
得
な
い
。米

国
は
日
本
の
参
加
を
強
く
求
め
て
い
る
。そ
の

先
に
中
国
を
自
由
貿
易
圏
に
組
み
入
れ
る
こ

と
を
視
野
に
入
れ
て
い
る
か
ら
だ
。▼
普
天
間

問
題
以
来
、
対
米
外
交
で
失
態
を
重
ね
続
け
、

す
っ
か
り
米
国
の
信
頼
を
失
い
、
プ
レ
ゼ
ン
ス

も
発
言
力
も
弱
く
な
っ
た
日
本
が
、
米
国
の
要

求
を
ど
こ
ま
で
拒
め
る
の
か
。医
療
分
野
は
対

象
か
ら
外
す
と
い
う
方
向
だ
が
、
コ
メ
は
ど
う

な
の
か
。対
等
な
交
渉
を
行
う
環
境
に
な
い
。

▼
私
た
ち
が
今
で
き
る
こ
と
は
、
た
と
え
交
渉

が
ど
ち
ら
に
転
ん
で
も
、
自
力
で
生
き
て
い
く

た
め
の
道
を
探
る
こ
と
だ
。例
え
ば
今
回
紹
介

し
た
新
発
田
の
高
機
能
性
食
品
、
品
質
だ
け
見

れ
ば
十
分
な
国
際
競
争
力
が
あ
る
。肚
を
く

く
っ
て
競
争
力
を
つ
け
る
し
か
な
い
。

自立の道

完
熟
越
後
姫
の
旨
さ
は
絶
品
。

早
朝
摘
み
取
り
、
加
冷
し
て
締
め
て
か
ら
出
荷

新
発
田
市
小
友
3
6
0

☎
0
2
5
4
・
2
4
・
0
4
7
1

■
2
月
〜
6
月
中
旬
ま
で

午
前
１０
時
〜
午
後
4
時

入
園
料
・
小
学
生
以
上
1
5
0
円

〈
予
約
し
て
か
ら
、
お
出
か
け
下
さ
い
〉

http://
advan-shibata.jp/

ア
ド
バ
ン
フ
ァ
ー
ム
し
ば
た

ホームページ

か
な
」
と

熟
し

い
わ
い
言
い
な
が

新
発
田
市
小
友

☎
0
2
5
4

中

ア
ド
バ
ン

山形から来た生田さん一家
アドバンファームしばたにて

いちごの生育状況を
確認に来た

｢とんとん市場｣の
清田社長

摘
み
取
り
始
ま
る

摘
み
取
り
始
ま
る

観
光
い
ち
ご
園
、

観
光
い
ち
ご
園
、

摘
み
取
り
始
ま
る

観
光
い
ち
ご
園
、

実り始
めた

越後姫

ま
な
と

ま
な
と

こ
う
き

こ
う
き

め
ぐ
み

め
ぐ
み
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小林税務会計事務所 新発田市中央町5-4-27
TEL.0254-22-2705

SODデザイン 高橋智志
新発田市新富町1-1-3 ストライプビル2階
TEL.0254-24-5121

㈱イノウエ 新発田市新栄町1-3-2
TEL.0254-22-4056

㈱岩 村 組 新発田市大手町4-3-21
TEL.0254-20-5550

小柳産業㈱ 新発田市八幡新田416
TEL.0254-22-7010

㈲クサカベモータース 新発田市五十公野4836
TEL.0254-22-6311

村上館湯伝 新発田市月岡温泉230
TEL.0254-32-2231

  

「
5
年
前
の
あ
る
日
、『
色
が
つ
か
な
い
な
、
変
だ

「
5
年
前
の
あ
る
日
、『
色
が
つ
か
な
い
な
、
変
だ

な
ぁ
』
と
思
っ
て
食
べ
て
み
た
ら
、
甘
く
て
熟
し

な
ぁ
』
と
思
っ
て
食
べ
て
み
た
ら
、
甘
く
て
熟
し

て
い
た
。
お
い
し
か
っ
た
」。
そ
れ
が
そ
う
え
ん
農

て
い
た
。
お
い
し
か
っ
た
」。
そ
れ
が
そ
う
え
ん
農

場
の
桃
色
の
越
後
姫
の
開
発
に
つ
な
が
っ
た
。

場
の
桃
色
の
越
後
姫
の
開
発
に
つ
な
が
っ
た
。

　
外
が
桃
色
、
中
は
白
、
越
後
姫
は
も
と
も
と
酸

　
外
が
桃
色
、
中
は
白
、
越
後
姫
は
も
と
も
と
酸

味
は
少
な
い
の
だ
が
、
こ
の
桃
色
の
越
後
姫
は
さ

ら
に
酸
味
が
少
な
く
、
糖
度
は
逆
に
2
度
く
ら
い

高
い
。
味
は
い
ち
ご
と
い
う
よ
り
白
桃
に
近
い
。

も
と
も
と
ジ
ュ
ー
シ
ー
だ
か
ら
、
な
お
さ
ら
で
あ

る
。
る
。

 

「
面
白
い
と
思
っ
て
株
を
増
や
し
て
み
た
ん
で
す

が
、
ど
の
実
も
全
部
同
じ
桃
色
に
な
り
ま
す
か
ら
、

が
、
ど
の
実
も
全
部
同
じ
桃
色
に
な
り
ま
す
か
ら
、

も
う
定
着
し
た
ん
で
し
ょ
う
」。

も
う
定
着
し
た
ん
で
し
ょ
う
」。

　
1
株
か
ら
始
ま
り
、
今
で
は
６
０
０
株
、
今
ま

　
1
株
か
ら
始
ま
り
、
今
で
は
６
０
０
株
、
今
ま

で
は
普
通
の
越
後
姫
を
買
っ
た
人
に
「
お
ま
け
」

で
は
普
通
の
越
後
姫
を
買
っ
た
人
に
「
お
ま
け
」

と
し
て
つ
け
て
い
た
が
、
今
年
か
ら
本
格
的
に
販

と
し
て
つ
け
て
い
た
が
、
今
年
か
ら
本
格
的
に
販

売
す
る
こ
と
に
し
た
。
名
前
は
ま
だ
な
い
の
で
、

売
す
る
こ
と
に
し
た
。
名
前
は
ま
だ
な
い
の
で
、

ネ
ッ
ト
で
募
集
し
た
ら
、
４
０
０
も
集
ま
っ
た
と

ネ
ッ
ト
で
募
集
し
た
ら
、
４
０
０
も
集
ま
っ
た
と

い
う
。
ど
ん
な
名
前
に
な
る
か
、
楽
し
み
だ
。

い
う
。
ど
ん
な
名
前
に
な
る
か
、
楽
し
み
だ
。

　
色
も
ピ
ン
ク
と
可
愛
い
が
、
味
も
極
上
で
あ
る
。

　
色
も
ピ
ン
ク
と
可
愛
い
が
、
味
も
極
上
で
あ
る
。

新
発
田
の
特
産
と
し
て
期
待
し
て
い
る
。「
桃
色
越

新
発
田
の
特
産
と
し
て
期
待
し
て
い
る
。「
桃
色
越

後
姫
」
生
産
組
合
な
り
を
立
ち
上
げ
て
み
て
は
ど

後
姫
」
生
産
組
合
な
り
を
立
ち
上
げ
て
み
て
は
ど

う
だ
ろ
う
か
。
越
後
姫
は
果
肉
が
柔
ら
か
い
た
め
、

う
だ
ろ
う
か
。
越
後
姫
は
果
肉
が
柔
ら
か
い
た
め
、

ケ
ー
キ
に
は
向
か
な
い
と
さ
れ
て
き
た
が
、
き
れ

ケ
ー
キ
に
は
向
か
な
い
と
さ
れ
て
き
た
が
、
き
れ

い
な
ま
ま
で
手
に
入
る
よ
う
に
な
っ
た
。
そ
の
た

い
な
ま
ま
で
手
に
入
る
よ
う
に
な
っ
た
。
そ
の
た

め
昨
年
あ
た
り
か
ら
、
ケ
ー
キ
材
料
と
し
て
も
注

目
さ
れ
出
し
た
。
赤
と
桃
色
、
彩
り
も
美
し
い
。

　
お
い
し
い
・
甘
い
、
安
心
・
安
全
な
食
べ
物
は
、

お
い
し
い
・
甘
い
、
安
心
・
安
全
な
食
べ
物
は
、

栄
養
価
も
高
く
な
る
。
い
ち
ご
も
栄
養
価
が
高
く
、

栄
養
価
も
高
く
な
る
。
い
ち
ご
も
栄
養
価
が
高
く
、

健
康
促
進
、
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
（
老
化
防
止
）

健
康
促
進
、
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
（
老
化
防
止
）

力
の
高
い
果
物
と
し
て
注
目
さ
れ
て
い
る
。

力
の
高
い
果
物
と
し
て
注
目
さ
れ
て
い
る
。

　
昨
年
、
新
発
田
市
と
新
発
田
商
工
会
議
所
が
発

　
昨
年
、
新
発
田
市
と
新
発
田
商
工
会
議
所
が
発

行
し
た
、「
新
発
田
市
農
商
工
等
連
携
事
業
」
で
作

行
し
た
、「
新
発
田
市
農
商
工
等
連
携
事
業
」
で
作

成
し
た
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
に
よ
る
と
、
そ
う
え
ん
農

成
し
た
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
に
よ
る
と
、
そ
う
え
ん
農

場
の
越
後
姫
に
含
ま
れ
る
ビ
タ
ミ
ン
C

場
の
越
後
姫
に
含
ま
れ
る
ビ
タ
ミ
ン
C
は

1
0
0
g
中

1
0
0
g
中
62
㎎
、
農
水
省
の
「
ビ
タ
ミ
ン
C
含

㎎
、
農
水
省
の
「
ビ
タ
ミ
ン
C
含

有
菓
子
の
品
質
表
示
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」
に
よ
る
と
、

有
菓
子
の
品
質
表
示
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」
に
よ
る
と
、

「
レ
モ
ン
１
個
分
の
ビ
タ
ミ
ン
C
」

「
レ
モ
ン
１
個
分
の
ビ
タ
ミ
ン
C
」
は
20
㎎
だ
と
い

㎎
だ
と
い

う
。
す
る
と
そ
う
え
ん
農
場
の
越
後
姫
は
4
個
で

う
。
す
る
と
そ
う
え
ん
農
場
の
越
後
姫
は
4
個
で

レ
モ
ン
の
３
倍
と
い
う
こ
と
に
な
る
。

レ
モ
ン
の
３
倍
と
い
う
こ
と
に
な
る
。

　
ビ
タ
ミ
ン
C
が
コ
ラ
ー
ゲ
ン
生
成
を
助
け
る
こ

　
ビ
タ
ミ
ン
C
が
コ
ラ
ー
ゲ
ン
生
成
を
助
け
る
こ

と
、
メ
ラ
ニ
ン
の
生
成
を
抑
え
る
こ
と
で
、
美
肌

と
、
メ
ラ
ニ
ン
の
生
成
を
抑
え
る
こ
と
で
、
美
肌

効
果
が
高
い
こ
と
は
常
識
と
な
っ
て
い
る
が
、
最

効
果
が
高
い
こ
と
は
常
識
と
な
っ
て
い
る
が
、
最

近
注
目
さ
れ
て
い
る
の
は
、
体
の
酸
化
を
防
ぐ
働

近
注
目
さ
れ
て
い
る
の
は
、
体
の
酸
化
を
防
ぐ
働

き
（
抗
酸
化
力
）
だ
。
体
の
老
化
は
酸
化
に
よ
っ

き
（
抗
酸
化
力
）
だ
。
体
の
老
化
は
酸
化
に
よ
っ

て
促
進
さ
れ
る
。ス
ト
レ
ス
・
有
害
化
学
物
質
・
喫
煙
・

て
促
進
さ
れ
る
。ス
ト
レ
ス
・
有
害
化
学
物
質
・
喫
煙
・

紫
外
線
な
ど
に
よ
っ
て
発
生
し
た
過
剰
な
「
活
性

紫
外
線
な
ど
に
よ
っ
て
発
生
し
た
過
剰
な
「
活
性

酸
素
」
は
老
化
を
引
き
起
こ
す
と
さ
れ
る
。

酸
素
」
は
老
化
を
引
き
起
こ
す
と
さ
れ
る
。

　
ビ
タ
ミ
ン
C
は
自
身
が
酸
化
さ
れ
る
こ
と
に

　
ビ
タ
ミ
ン
C
は
自
身
が
酸
化
さ
れ
る
こ
と
に

よ
っ
て
細
胞
が
酸
化
さ
れ
る
の
を
防
ぐ
。
つ
ま
り
、

よ
っ
て
細
胞
が
酸
化
さ
れ
る
の
を
防
ぐ
。
つ
ま
り
、

老
化
を
防
ぐ
、
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
効
果
が
高
い
。

老
化
を
防
ぐ
、
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
効
果
が
高
い
。

§

　
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
効
果
が
高
い
成
分
に
、
ポ
リ

ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
効
果
が
高
い
成
分
に
、
ポ
リ

フ
ェ
ノ
ー
ル
が
あ
る
。
色
の
濃
い
果
物
や
野
菜
に

フ
ェ
ノ
ー
ル
が
あ
る
。
色
の
濃
い
果
物
や
野
菜
に

多
く
含
ま
れ
る
色
素
だ
が
、
血
液
を
サ
ラ
サ
ラ
に

多
く
含
ま
れ
る
色
素
だ
が
、
血
液
を
サ
ラ
サ
ラ
に

し
て
血
管
障
害
（
高
血
圧
・
心
臓
病
・
脳
梗
塞
な
ど
）

し
て
血
管
障
害
（
高
血
圧
・
心
臓
病
・
脳
梗
塞
な
ど
）

を
防
ぐ
働
き
が
あ
る
こ
と
は
よ
く
知
ら
れ
て
い
る
。

を
防
ぐ
働
き
が
あ
る
こ
と
は
よ
く
知
ら
れ
て
い
る
。

ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
は
、ぶ
ど
う
の
ア
ン
ト
シ
ア
ニ
ン
、

ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
は
、ぶ
ど
う
の
ア
ン
ト
シ
ア
ニ
ン
、

緑
茶
の
カ
テ
キ
ン
、
大
豆
の
イ
ソ
フ
ラ
ボ
ン
な
ど

緑
茶
の
カ
テ
キ
ン
、
大
豆
の
イ
ソ
フ
ラ
ボ
ン
な
ど

が
有
名
だ
が
、い
ち
ご
の
色
素
に
も
含
ま
れ
て
い
る
。

が
有
名
だ
が
、い
ち
ご
の
色
素
に
も
含
ま
れ
て
い
る
。

　
そ
う
え
ん
農
場
の
越
後
姫
は
７
６
８
㎎
／
１
０

　
そ
う
え
ん
農
場
の
越
後
姫
は
７
６
８
㎎
／
１
０

０
g
と
他
の
食
品
と
比
べ
て
ず
ば
抜
け
て
多
い
。

０
g
と
他
の
食
品
と
比
べ
て
ず
ば
抜
け
て
多
い
。

緑
茶
は
１
１
６
㎎
／
１
０

緑
茶
は
１
１
６
㎎
／
１
０
０
ml
、
成
人
男
子
が
必

成
人
男
子
が
必

要
な
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
の
量
は
１
日
約

要
な
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
の
量
は
１
日
約
１
５
０
０
０
０

㎎
。
越
後
姫
は
１
個

㎎
。
越
後
姫
は
１
個
約
2525
g
だ
か
ら
８
個
分
だ
。

だ
か
ら
８
個
分
だ
。

　
過
剰
な
活
性
酸
素
は
老
化
・
発
が
ん
・
生
活
習
慣

　
過
剰
な
活
性
酸
素
は
老
化
・
発
が
ん
・
生
活
習
慣

病
を
引
き
起
こ
す
原
因
で
、
こ
の
活
性
酸
素
を
取
り

病
を
引
き
起
こ
す
原
因
で
、
こ
の
活
性
酸
素
を
取
り

除
く
働
き
が
あ
る
の
が
、
抗
酸
化
物
質
（
活
性
酸
素

除
く
働
き
が
あ
る
の
が
、
抗
酸
化
物
質
（
活
性
酸
素

吸
収
物
質
）。
そ
の
抗
酸
化
力
を
数
値
化
し
た
も
の

吸
収
物
質
）。
そ
の
抗
酸
化
力
を
数
値
化
し
た
も
の

で
、
最
近
よ
く
使
わ
れ
る
の
が
オ
ラ
ッ
ク
値
（
活
性

で
、
最
近
よ
く
使
わ
れ
る
の
が
オ
ラ
ッ
ク
値
（
活
性

酸
素
吸
収
能
力
＝

酸
素
吸
収
能
力
＝Oxygen Radical Absorbance 

Oxygen Radical Absorbance 
Capacity
Capacity

＝ORAC
ORAC

）
だ
。

）
だ
。

　
こ
れ
は
ア
メ
リ
カ
農
務
省
と
ア
メ
リ
カ
国
立
老
化

　
こ
れ
は
ア
メ
リ
カ
農
務
省
と
ア
メ
リ
カ
国
立
老
化

研
究
所
が
共
同
で
開
発
し
た
も
の
で
、
ア
メ
リ
カ
で

研
究
所
が
共
同
で
開
発
し
た
も
の
で
、
ア
メ
リ
カ
で

は
ス
ー
パ
ー
な
ど
で
売
っ
て
い
る
ビ
ン
詰
め
食
品
な

は
ス
ー
パ
ー
な
ど
で
売
っ
て
い
る
ビ
ン
詰
め
食
品
な

ど
に
普
通
に
表
示
し
て
い
る
と
い
う
。

ど
に
普
通
に
表
示
し
て
い
る
と
い
う
。

　
オ
ラ
ッ
ク
値
の
出
し
方
を
詳
し
く
説
明
す
る
こ
と

　
オ
ラ
ッ
ク
値
の
出
し
方
を
詳
し
く
説
明
す
る
こ
と

は
難
し
い
の
だ
が
、
要
す
る
に
抗
酸
化
作
用
の
あ
る

は
難
し
い
の
だ
が
、
要
す
る
に
抗
酸
化
作
用
の
あ
る

栄
養
素
、
例
え
ば
ビ
タ
ミ
ン
A
（
カ
ロ
チ
ン
）、
ビ

栄
養
素
、
例
え
ば
ビ
タ
ミ
ン
A
（
カ
ロ
チ
ン
）、
ビ

タ
ミ
ン
C
、
ビ
タ
ミ
ン
E
な
ど
の
「
抗
酸
化
ビ
タ
ミ

タ
ミ
ン
C
、
ビ
タ
ミ
ン
E
な
ど
の
「
抗
酸
化
ビ
タ
ミ

ン
」、亜
鉛
や
セ
レ
ン
な
ど
の
「
抗
酸
化
ミ
ネ
ラ
ル
」、

ン
」、亜
鉛
や
セ
レ
ン
な
ど
の
「
抗
酸
化
ミ
ネ
ラ
ル
」、

ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
や
カ
テ
キ
ン
、
ア
ン
ト
シ
ア
ニ
ン

ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
や
カ
テ
キ
ン
、
ア
ン
ト
シ
ア
ニ
ン

な
ど
の
「
フ
ァ
イ
ト
ケ
ミ
カ
ル
」
の
総
合
値
だ
と
覚

な
ど
の
「
フ
ァ
イ
ト
ケ
ミ
カ
ル
」
の
総
合
値
だ
と
覚

え
て
お
け
ば
い
い
。

え
て
お
け
ば
い
い
。

　
い
ち
ご
に
は
こ
れ
ら
の
抗
酸
化
物
質
が
複
合
的
に

　
い
ち
ご
に
は
こ
れ
ら
の
抗
酸
化
物
質
が
複
合
的
に

含
ま
れ
て
い
る
う
え
、そ
の
量
が
多
い
た
め
、オ
ラ
ッ

含
ま
れ
て
い
る
う
え
、そ
の
量
が
多
い
た
め
、オ
ラ
ッ

ク
値
も
高
い
。

ク
値
も
高
い
。

　
先
に
引
用
し
た
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
に
よ
る
と
、
検
査

　
先
に
引
用
し
た
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
に
よ
る
と
、
検
査

し
た
赤
い
越
後
姫

し
た
赤
い
越
後
姫
は
33
・
92
、
桃
色
の
越
後
姫

、
桃
色
の
越
後
姫
は

24
・
72
だ
っ
た
。
健
康
に
良
い
と
い
わ
れ
る
果
物
の

だ
っ
た
。
健
康
に
良
い
と
い
わ
れ
る
果
物
の

バ
ナ
ナ

バ
ナ
ナ
8
・
8
、
り
ん

8
、
り
ん
ご
22
・
1
、
野
菜
の
キ
ャ
ベ

1
、
野
菜
の
キ
ャ
ベ

ツ
13
・
6
、
ほ
う
れ
ん

6
、
ほ
う
れ
ん
草
26
・
4
に
比
べ
て
か
な
り

4
に
比
べ
て
か
な
り

高
く
、
非
常
に
優
秀
な
抗
酸
化
作
用
が
あ
る
、
ア
ン

高
く
、
非
常
に
優
秀
な
抗
酸
化
作
用
が
あ
る
、
ア
ン

チ
エ
イ
ジ
ン
グ
（
老
化
防
止
）
効
果
の
高
い
食
品
と

チ
エ
イ
ジ
ン
グ
（
老
化
防
止
）
効
果
の
高
い
食
品
と

言
え
る
。

言
え
る
。

　
よ
く
医
食
同
源
と
い
う
が
、
こ
の
よ
う
な
食
べ
物

　
よ
く
医
食
同
源
と
い
う
が
、
こ
の
よ
う
な
食
べ
物

を
日
常
的
に
摂
る
こ
と
が
健
康
と
美
に
つ
な
が
る
。

を
日
常
的
に
摂
る
こ
と
が
健
康
と
美
に
つ
な
が
る
。

2

新
発
田
市
横
岡
1
9
1
0
・
1

☎
0
1
2
0
・
3
3
0
・
6
6
3

〈
通
販
利
用
を
お
勧
め
し
ま
す
〉

◎
越
後
姫

　
３０
粒
　
約
８
０
０
グ
ラ
ム

　
３
８
０
０
円
（
税
込
、
ク
ー
ル
代
・
送
料
別
）

◎
紅
白（
桃
色
）越
後
姫
詰
め
合
わ
せ

　
３０
粒
　
約
８
０
０
グ
ラ
ム

　
６
２
０
０
円
（
税
込
、
ク
ー
ル
代
・
送
料
別
）

〈
直
販
は
予
約
し
て
か
ら
、
お
出
か
け
下
さ
い
〉

■ 

２
月
〜
６
月
中
旬
ま
で

http://www.shimojo.tv/
ホームページ

そ
う
え
ん
農
場

は
さ

ら
い

近
い
。

で
あ

で
す

め
昨
年
あ
た
り
か

目
さ
れ
出
し
た
。

新
発
田
市
横
岡

☎
0
1
2
0

〈
通
販
利
用
を
お
勧
め

そ
う
え

これが
桃色の越後姫

陽だまり苑 新発田市岡田1746-1
TEL.0254-20-3800

㈱ワゴードライ新発田市佐々木3445
TEL.0254-27-2261

介護老人
福祉施設

コンフィ陽だまり苑新発田市諏訪町1-10-38
TEL.0254-24-1111

複合型
福祉施設

㈱安田組 新発田市豊町4‐3‐39
TEL. 0254-24-1761

24時間受付

はな　な　　　　　　　やすはな　　　　　やす

■斎　場 /新潟県新発田市荒町 1521　■仏事センター /新潟県新発田市荒町 1490

TEL（0254）22-1320 FAX（0254）
24-5156

ご葬儀

品
種
改
良
で
、
な
ん
と
桃
色
の
越
後
姫
も
!

よ
う
や
く
定
着
し
、
い
よ
い
よ
商
品
化

い
ち
ご
の
抗
酸
化
力
は
高
い
。
老
化
防
止
、

ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
に
最
適
の
食
べ
物
だ

抗
酸
化
力
を
示
す
数
値
は
オ
ラ
ッ
ク
値
。

ア
メ
リ
カ
で
は
普
通
に
使
わ
れ
て
い
る
単
位

検査／日立協和エンジニアリング検査／日立協和エンジニアリング
　　　新潟薬科大学　　　新潟薬科大学

新発田商工会議所発行新発田商工会議所発行
｢新発田市農商工等連携事業・推奨品目｣｢新発田市農商工等連携事業・推奨品目｣
より抜粋引用より抜粋引用

糖　度糖　度　　　　　　      　　　　　　       10.2Brix%10.2Brix%
ビタミンC  　　　      ビタミンC  　　　       62mg/100g62mg/100g
総ポリフェノール値総ポリフェノール値　  768mg/100g768mg/100g
抗酸化値　　　　抗酸化値　　　　　33.92μmol-TE/g33.92μmol-TE/g

そうえん農場の
越後姫の検査値

※放射性物質不検出※放射性物質不検出
※残留農薬不検出※残留農薬不検出

越後姫発送専用パック（右が桃色の越後姫）

そうえん農場の下條夫妻　

受粉に欠かせないミツバチ

越後姫の花
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新
発
田
の
産
業
に
新
た
な

新
発
田
の
産
業
に
新
た
な

息
吹
を
吹
き
込
む

息
吹
を
吹
き
込
む

新
発
田
市
農
商
工
等
連
携
事
業
の
可
能
性

新
発
田
の
産
業
に
新
た
な

息
吹
を
吹
き
込
む

新
発
田
市
農
商
工
等
連
携
事
業
の
可
能
性

星
野
農
園

 

　
前
項
の
記
事
は
「
新
発
田
市
農
商
工
等
連
携
事

前
項
の
記
事
は
「
新
発
田
市
農
商
工
等
連
携
事

業
」
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
参
考
に
し
た
。
で
は
「
新

業
」
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
参
考
に
し
た
。
で
は
「
新

発
田
市
農
商
工
等
連
携
事
業
」
と
は
何
か
。
新
発
田

発
田
市
農
商
工
等
連
携
事
業
」
と
は
何
か
。
新
発
田

商
工
会
議
所
専
務
理
事
・
高
澤
健
爾
氏
に
聞
い
た
。

商
工
会
議
所
専
務
理
事
・
高
澤
健
爾
氏
に
聞
い
た
。

―
―
目
的
は
?

―
―
目
的
は
?

 

「
農
業
を
含
め
た
新
発
田
の
産
業
振
興
・
雇
用
創
出

「
農
業
を
含
め
た
新
発
田
の
産
業
振
興
・
雇
用
創
出

を
目
指
し
て
い
ま
す
。
そ
も
そ
も
は
新
発
田
の
食

を
目
指
し
て
い
ま
す
。
そ
も
そ
も
は
新
発
田
の
食

品
産
業
を
さ
ら
に
育
て
よ
う
と
い
う
、
当
時
の
片

品
産
業
を
さ
ら
に
育
て
よ
う
と
い
う
、
当
時
の
片

山
忠
吉
会
頭
の
強
い
思
い
か
ら
始
ま
り
、
そ
の
後

山
忠
吉
会
頭
の
強
い
思
い
か
ら
始
ま
り
、
そ
の
後

市
長
に
な
り
ま
し
た
か
ら
、
市
の
商
工
振
興
課
や

市
長
に
な
り
ま
し
た
か
ら
、
市
の
商
工
振
興
課
や

会
議
所
、
食
品
加
工
業
者
、
農
恊
な
ど
が
会
員
と

会
議
所
、
食
品
加
工
業
者
、
農
恊
な
ど
が
会
員
と

な
っ
て
、
平

な
っ
て
、
平
成
11
年
に
『
新
発
田
市
食
品
加
工
技

年
に
『
新
発
田
市
食
品
加
工
技

術
研
究
会
』
を
会
議
所
内
に
発
足
さ
せ
ま
し
た
」

術
研
究
会
』
を
会
議
所
内
に
発
足
さ
せ
ま
し
た
」

―
―
具
体
的
に
ど
ん
な
成
果
が
あ
り
ま
し
た
か
。

―
―
具
体
的
に
ど
ん
な
成
果
が
あ
り
ま
し
た
か
。

 

「
ギ
ャ
バ
の
商
品
へ
の
応
用
、青
刈
り
稲
の
粉
末
化
、

「
ギ
ャ
バ
の
商
品
へ
の
応
用
、青
刈
り
稲
の
粉
末
化
、

米
粉
の
微
粉
末
化
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
数
え
切
れ
ま

米
粉
の
微
粉
末
化
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
数
え
切
れ
ま

せ
ん
。
ま
た
研
究
会
の
若
林
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
が
関

せ
ん
。
ま
た
研
究
会
の
若
林
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
が
関

わ
っ
た
商
品
と
し
て
は
佐
久
間
食
品
の
『
美
〜
な

わ
っ
た
商
品
と
し
て
は
佐
久
間
食
品
の
『
美
〜
な

す
味
噌
漬
け
』
な
ど
が
あ
り
ま
す
」

す
味
噌
漬
け
』
な
ど
が
あ
り
ま
す
」

―
―
県
食
品
研
究
所
の
よ
う
な
役
割
で
す
か
。

―
―
県
食
品
研
究
所
の
よ
う
な
役
割
で
す
か
。

 

「
は
い
。
新
発
田
発
の
農
産
物
を
、
新
発
田
発
の
新

「
は
い
。
新
発
田
発
の
農
産
物
を
、
新
発
田
発
の
新

技
術
で
、
新
発
田
発
の
商
品
を
作
る
と
い
う
こ
と

技
術
で
、
新
発
田
発
の
商
品
を
作
る
と
い
う
こ
と

で
す
ね
。
県
の
食
研
は
加
茂
に
あ
り
ま
す
し
、
そ

で
す
ね
。
県
の
食
研
は
加
茂
に
あ
り
ま
す
し
、
そ

こ
で
開
発
さ
れ
た
技
術
は
オ
ー
プ
ン
で
す
か
ら
、

こ
で
開
発
さ
れ
た
技
術
は
オ
ー
プ
ン
で
す
か
ら
、

そ
う
で
は
な
く
て
新
発
田
の
農
家
や
会
社
が
使
え

そ
う
で
は
な
く
て
新
発
田
の
農
家
や
会
社
が
使
え

る
、
新
発
田
の
内
部
で
循
環
さ
せ
る
シ
ス
テ
ム
が

る
、
新
発
田
の
内
部
で
循
環
さ
せ
る
シ
ス
テ
ム
が

必
要
な
ん
で
す
。
そ
の
た
め
に
県
食
研
を
退
職
な

必
要
な
ん
で
す
。
そ
の
た
め
に
県
食
研
を
退
職
な

さ
っ
た
若
林
さ
ん
の
力
が
必
要
だ
っ
た
ん
で
す
」

さ
っ
た
若
林
さ
ん
の
力
が
必
要
だ
っ
た
ん
で
す
」

―
―
先
進
的
な
試
み
で
す
ね
。

―
―
先
進
的
な
試
み
で
す
ね
。

「
は
い
。
農
商
工
連
携
と
い
う
言
葉
が
国
な
ど
か
ら

「
は
い
。
農
商
工
連
携
と
い
う
言
葉
が
国
な
ど
か
ら

出
て
き
た
の
は
4
〜
5
年
前
だ
と
思
い
ま
す
の
で
、

出
て
き
た
の
は
4
〜
5
年
前
だ
と
思
い
ま
す
の
で
、

取
り
組
み
は
か
な
り
早
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
生

取
り
組
み
は
か
な
り
早
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
生

産
者
の
皆
さ
ん
が
最
初
か
ら
入
っ
て
い
ま
す
か
ら
」

産
者
の
皆
さ
ん
が
最
初
か
ら
入
っ
て
い
ま
す
か
ら
」

―
―
し
か
し
、
会
議
所
は
商
店
街
と
か
事
業
所
を
応

 

「
商
店
街
の
振
興
、
も
ち
ろ
ん
大
切
で
す
。
た
だ
、

そ
の
環
境
と
し
て
買
う
人
、
買
う
た
め
の
お
金
が

そ
の
環
境
と
し
て
買
う
人
、
買
う
た
め
の
お
金
が

な
い
と
、
モ
ノ
は
売
れ
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
に
は

な
い
と
、
モ
ノ
は
売
れ
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
に
は

雇
用
が
あ
っ
て
収
入
が
な
い
と
ダ
メ
で
す
よ
ね
。

雇
用
が
あ
っ
て
収
入
が
な
い
と
ダ
メ
で
す
よ
ね
。

周
り
を
見
渡
せ
ば
、
新
発
田
は
農
家
が
圧
倒
的
、

周
り
を
見
渡
せ
ば
、
新
発
田
は
農
家
が
圧
倒
的
、

農
業
中
心
の
ま
ち
で
す
か
ら
、
農
家
の
方
が
し
っ

農
業
中
心
の
ま
ち
で
す
か
ら
、
農
家
の
方
が
し
っ

か
り
稼
げ
な
い
と
、
商
店
街
の
発
展
は
あ
り
ま
せ

か
り
稼
げ
な
い
と
、
商
店
街
の
発
展
は
あ
り
ま
せ

ん
。
そ
こ
で
『
農
商
工
連
携
』
と
い
う
考
え
方
が

ん
。
そ
こ
で
『
農
商
工
連
携
』
と
い
う
考
え
方
が

重
要
に
な
っ
て
き
ま
す
。
今
、
市
で
や
っ
て
い
る

重
要
に
な
っ
て
き
ま
す
。
今
、
市
で
や
っ
て
い
る

食
の
循
環
と
い
う
運
動
は
、
私
た
ち
か
ら
見
れ
ば

食
の
循
環
と
い
う
運
動
は
、
私
た
ち
か
ら
見
れ
ば

経
済
の
循
環
で
す
。
繰
り
返
し
に
な
り
ま
す
が
、

経
済
の
循
環
で
す
。
繰
り
返
し
に
な
り
ま
す
が
、

新
発
田
の
農
産
物
、
も
ち
ろ
ん
魚
介
や
山
菜
・
き

新
発
田
の
農
産
物
、
も
ち
ろ
ん
魚
介
や
山
菜
・
き

の
こ
な
ど
を
含
め
て
、
新
発
田
の
工
場
で
加
工
し

の
こ
な
ど
を
含
め
て
、
新
発
田
の
工
場
で
加
工
し

て
、
新
発
田
の
商
工
業
者
が
、
首
都
圏
な
ど
に
売

て
、
新
発
田
の
商
工
業
者
が
、
首
都
圏
な
ど
に
売

り
込
む
の
で
す
。
い
わ
ゆ
る
『
外
貨
』
を
稼
ぐ
た

り
込
む
の
で
す
。
い
わ
ゆ
る
『
外
貨
』
を
稼
ぐ
た

め
の
シ
ス
テ
ム
作
り
で
す
」

め
の
シ
ス
テ
ム
作
り
で
す
」

 

―
―
昨
年
は
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
作
り
ま
し
た
が
。

―
―
昨
年
は
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
作
り
ま
し
た
が
。

 

「
新
発
田
の
地
場
産
の
農
産
物
を
あ
ら
た
め
て
調
べ

「
新
発
田
の
地
場
産
の
農
産
物
を
あ
ら
た
め
て
調
べ

て
み
ま
す
と
、
機
能
性
が
高
い
も
の
が
い
ろ
い
ろ

て
み
ま
す
と
、
機
能
性
が
高
い
も
の
が
い
ろ
い
ろ

あ
り
ま
し
た
。
食
品
に
は
①
栄
養
素
と
し
て
の
働

あ
り
ま
し
た
。
食
品
に
は
①
栄
養
素
と
し
て
の
働

き
（
一
次
機
能
）、②
人
間
の
五
感
に
訴
え
る
働
き

き
（
一
次
機
能
）、②
人
間
の
五
感
に
訴
え
る
働
き

（
二
次
機
能
）、③
人
間
の
健
康
・
身
体
能
力
・
心
理

（
二
次
機
能
）、③
人
間
の
健
康
・
身
体
能
力
・
心
理

状
態
に
好
ま
し
い
影
響
を
与
え
る
働
き
（
三
次
機

状
態
に
好
ま
し
い
影
響
を
与
え
る
働
き
（
三
次
機

能
）
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
三
次
機
能
は
、
例
え
ば

能
）
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
三
次
機
能
は
、
例
え
ば

消
化
器
、
循
環
器
、
内
分
泌
、
免
疫
、
神
経
な
ど

消
化
器
、
循
環
器
、
内
分
泌
、
免
疫
、
神
経
な
ど

の
機
能
を
調
節
し
て
、
健
康
の
維
持
や
健
康
の
回

の
機
能
を
調
節
し
て
、
健
康
の
維
持
や
健
康
の
回

復
に
良
い
効
果
を
及
ぼ
す
働
き
が
あ
る
こ
と
が
科

復
に
良
い
効
果
を
及
ぼ
す
働
き
が
あ
る
こ
と
が
科

学
的
に
証
明
さ
れ
た
食
品
あ
る
い
は
食
品
加
工
品

学
的
に
証
明
さ
れ
た
食
品
あ
る
い
は
食
品
加
工
品

の
こ
と
で
、
そ
の
中
で
特
に
そ
の
機
能
が
高
い
も

の
こ
と
で
、
そ
の
中
で
特
に
そ
の
機
能
が
高
い
も

の
を
一
般
的
に
高
機
能
性
食
品
と
呼
ん
で
い
ま
す
。

の
を
一
般
的
に
高
機
能
性
食
品
と
呼
ん
で
い
ま
す
。

薬
で
は
な
い
、
特
保
ま
で
は
い
か
な
い
け
ど
、

薬
で
は
な
い
、
特
保
ま
で
は
い
か
な
い
け
ど
、
そ

れ
に
近
い
効
用
が
期
待
さ
れ
る
食
品
で
す
」

―
―
そ
れ
が
昨
年
の
ア
ス
パ
ラ
、
越
後
姫
、
大
峰

か
お
り
、
パ
ワ
ー
リ
ー
フ
だ
っ
た
ん
で
す
ね
。

「
お
い
し
く
て
、
安
心
・
安
全
は
当
た
り
前
、
そ
れ

を
食
べ
る
と
健
康
に
も
と
て
も
い
い
と
な
れ
ば
、

付
加
価
値
は
高
い
。
商
品
力
が
あ
る
と
言
え
ま
す
。

い
わ
ゆ
る
『
ウ
リ
』
に
な
る
と
い
う
こ
と
で
す
」

―
―
高
機
能
性
の
目
安
と
し
て
、
抗
酸
化
力
に
注

目
し
て
い
ま
す
ね
。

 

「
抗
酸
化
力
が
高
い
と
、
生
活
習
慣
病
・
が
ん
な
ど

「
抗
酸
化
力
が
高
い
と
、
生
活
習
慣
病
・
が
ん
な
ど

の
予
防
に
つ
な
が
る
、
あ
る
い
は
老
化
防
止
に
つ

の
予
防
に
つ
な
が
る
、
あ
る
い
は
老
化
防
止
に
つ

な
が
る
と
い
う
こ
と
は
、
科
学
的
に
証
明
さ
れ
て

な
が
る
と
い
う
こ
と
は
、
科
学
的
に
証
明
さ
れ
て

い
て
、
オ
ラ
ッ
ク
値
で
数
値
化
さ
れ
て
い
ま
す
の

い
て
、
オ
ラ
ッ
ク
値
で
数
値
化
さ
れ
て
い
ま
す
の

で
、
分
か
り
や
す
い
指
標
で
す
」

で
、
分
か
り
や
す
い
指
標
で
す
」

―
―
今
年
も
新
し
い
農
産
物
を
取
り
上
げ
る
と
か
。

―
―
今
年
も
新
し
い
農
産
物
を
取
り
上
げ
る
と
か
。

 

「
加
工
と
い
う
観
点
か
ら
、
例
え
ば
ケ
ー
キ
や
お
菓

「
加
工
と
い
う
観
点
か
ら
、
例
え
ば
ケ
ー
キ
や
お
菓

子
の
素
材
と
な
る
も
の
と
し
て
、
さ
く
ら
ん
ぼ
・

子
の
素
材
と
な
る
も
の
と
し
て
、
さ
く
ら
ん
ぼ
・

り
ん
ご
（
紅
玉
）・
日
本
い
ち
じ
く
・
さ
つ
ま
芋
の

り
ん
ご
（
紅
玉
）・
日
本
い
ち
じ
く
・
さ
つ
ま
芋
の

調
査
・
分
析
を
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
」

調
査
・
分
析
を
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
」

―
―
加
工
・
販
売
の
ほ
う
は
?

―
―
加
工
・
販
売
の
ほ
う
は
?

 
「
例
え
ば
パ
ワ
ー
リ
ー
フ
は
粉
末
に
し
て
青
汁
の
よ

「
例
え
ば
パ
ワ
ー
リ
ー
フ
は
粉
末
に
し
て
青
汁
の
よ

う
に
し
て
飲
む
製
品
化
を
進
め
て
い
ま
す
。
越
後

う
に
し
て
飲
む
製
品
化
を
進
め
て
い
ま
す
。
越
後

姫
・
大
峰
か
お
り
・
ア
ス
パ
ラ
は
ピ
ュ
ー
レ
に
し

姫
・
大
峰
か
お
り
・
ア
ス
パ
ラ
は
ピ
ュ
ー
レ
に
し

て
ギ
ョ
ー
ザ
の
皮
に
練
り
込
む
、
お
菓
子
な
ど
の

て
ギ
ョ
ー
ザ
の
皮
に
練
り
込
む
、
お
菓
子
な
ど
の

加
工
食
品
に
使
う
な
ど
、
か
な
り
前
進
し
て
い
ま

加
工
食
品
に
使
う
な
ど
、
か
な
り
前
進
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、首
都
圏
の
販
売
網
の
整
備
も
手
掛
け
て
、

す
。
ま
た
、首
都
圏
の
販
売
網
の
整
備
も
手
掛
け
て
、

こ
ち
ら
も
少
し
ず
つ
成
果
を
あ
げ
始
め
て
い
ま
す
」

こ
ち
ら
も
少
し
ず
つ
成
果
を
あ
げ
始
め
て
い
ま
す
」

―
―
問
題
点
は
?

―
―
問
題
点
は
?

 

「
流
通
と
生
産
規
模
で
す
か
。
首
都
圏
の
ス
ー
パ
ー

「
流
通
と
生
産
規
模
で
す
か
。
首
都
圏
の
ス
ー
パ
ー

な
ど
、
い
く
つ
か
取
引
し
て
い
ま
し
た
が
、
様
々

な
ど
、
い
く
つ
か
取
引
し
て
い
ま
し
た
が
、
様
々

な
理
由
で
そ
の
チ
ャ
ン
ネ
ル
が
一
つ
に
な
っ
た
り
、

な
理
由
で
そ
の
チ
ャ
ン
ネ
ル
が
一
つ
に
な
っ
た
り
、

商
談
が
ま
と
ま
り
そ
う
に
な
っ
て
も
、
先
方
が
必

商
談
が
ま
と
ま
り
そ
う
に
な
っ
て
も
、
先
方
が
必

要
な
量
を
必
要
な
時
期
に
確
保
で
き
な
い
と
い
う
、

要
な
量
を
必
要
な
時
期
に
確
保
で
き
な
い
と
い
う
、

一
筋
縄
で
は
い
か
な
い
問
題
を
抱
え
て
い
ま
す
。

一
筋
縄
で
は
い
か
な
い
問
題
を
抱
え
て
い
ま
す
。

生
産
規
模
の
拡
大
は
大
変
難
し
い
問
題
で
す
。
で

生
産
規
模
の
拡
大
は
大
変
難
し
い
問
題
で
す
。
で

す
か
ら
今
は
事
業
の
フ
ロ
ー
チ
ャ
ー
ト
の
改
良
に

す
か
ら
今
は
事
業
の
フ
ロ
ー
チ
ャ
ー
ト
の
改
良
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
幸
い
二
階
堂
市
長
さ
ん
も

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
幸
い
二
階
堂
市
長
さ
ん
も

『
食
と
食
品
加
工
に
よ
る
産
業
振
興
』
を
掲
げ
て
下

『
食
と
食
品
加
工
に
よ
る
産
業
振
興
』
を
掲
げ
て
下

さ
っ
て
い
ま
す
か
ら
、
行
政
・
民
間
協
力
し
て
こ

さ
っ
て
い
ま
す
か
ら
、
行
政
・
民
間
協
力
し
て
こ

の
事
業
を
進
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
」

の
事
業
を
進
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
」

―
―
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

―
―
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

 

　
新
発
田
と
い
え
ば
ア
ス
パ
ラ
と
言
わ
れ
る
ほ
ど
、

　
新
発
田
と
い
え
ば
ア
ス
パ
ラ
と
言
わ
れ
る
ほ
ど
、

県
内
で
は
知
ら
れ
て
き
て
い
る
。
平

県
内
で
は
知
ら
れ
て
き
て
い
る
。
平
成
19
年
度
の

年
度
の

出
荷
額
で
2
億
6
千
万
円
、
作
付
面
積
で
　

出
荷
額
で
2
億
6
千
万
円
、
作
付
面
積
で
　
ha
を

超
え
た
。

超
え
た
。
し
か
し
、
全
国
的
な
産
地
と
し
て
機
能
す

し
か
し
、
全
国
的
な
産
地
と
し
て
機
能
す

る
た
め
に
は
、
お
そ
ら
く
１
０

る
た
め
に
は
、
お
そ
ら
く
１
０
０
ha
以
上
の
作
付
が

以
上
の
作
付
が

必
須
と
な
ろ
う
。
市
は
作
付
拡
大
の
た
め
、
今
年
度

必
須
と
な
ろ
う
。
市
は
作
付
拡
大
の
た
め
、
今
年
度

新
た
に
初
年
度
経
費
の
ほ
ぼ
１
／
２
に
相
当
す

新
た
に
初
年
度
経
費
の
ほ
ぼ
１
／
２
に
相
当
す
る
15

万
円
万
円
／
10
a
の
交
付
金
制
度
を
新
設
し
た
。

a
の
交
付
金
制
度
を
新
設
し
た
。

　
ま
た
、ア
ス
パ
ラ
は
栽
培
が
長
期
に
わ
た
る
う
え
、

ま
た
、ア
ス
パ
ラ
は
栽
培
が
長
期
に
わ
た
る
う
え
、

肥
料
の
使
用
量
も
多
い
。
し
か
も
品
質
の
良
い
も
の

肥
料
の
使
用
量
も
多
い
。
し
か
も
品
質
の
良
い
も
の

を
作
ろ
う
と
す
れ
ば
、
完
熟
堆
肥
を
大
量
・
長
期
間

を
作
ろ
う
と
す
れ
ば
、
完
熟
堆
肥
を
大
量
・
長
期
間

に
わ
た
っ
て
投
入
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
さ
ら
に

に
わ
た
っ
て
投
入
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
さ
ら
に

ハ
ウ
ス
で
の
栽
培
で
は
収
量
が
増
え
る
も
の
の
、
初

ハ
ウ
ス
で
の
栽
培
で
は
収
量
が
増
え
る
も
の
の
、
初

期
設
備
投
資
・
維
持
・
更
新
の
費
用
が
必
要
と
な
る
。

期
設
備
投
資
・
維
持
・
更
新
の
費
用
が
必
要
と
な
る
。

全
国
的
な
産
地
に
す
る
に
は
、
行
政
等
に
よ
る
こ
れ

全
国
的
な
産
地
に
す
る
に
は
、
行
政
等
に
よ
る
こ
れ

ら
の
手
当
も
必
要
な
の
で
は
な
い
か
。

ら
の
手
当
も
必
要
な
の
で
は
な
い
か
。

  

　
道
賀
の
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
の
お
い
し
さ
・
品
質
の

道
賀
の
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
の
お
い
し
さ
・
品
質
の

良
さ
は
有
名
だ
が
、
真
野
原
外
の
星
野
龍
一
さ
ん
の

良
さ
は
有
名
だ
が
、
真
野
原
外
の
星
野
龍
一
さ
ん
の

ア
ス
パ
ラ
も
生
協
を
中
心
に
高
評
価
を
得
て
い
る
。

ア
ス
パ
ラ
も
生
協
を
中
心
に
高
評
価
を
得
て
い
る
。

自
家
製
堆
肥

自
家
製
堆
肥
を
10
a
当
た

a
当
た
り
25
〜
30
ｔ
投
入
し
、

ｔ
投
入
し
、

フ
カ
フ
カ
で
団
粒
構
造
を
持
っ
た
土
壌
を
実
現
し

フ
カ
フ
カ
で
団
粒
構
造
を
持
っ
た
土
壌
を
実
現
し

た
。
畑
に
棒
を
刺
す
と
1
m
も
も
ぐ
る
。
ま
た
、

た
。
畑
に
棒
を
刺
す
と
1
m
も
も
ぐ
る
。
ま
た
、

通
常
9
月
頃
ま
で
収
穫
で
き
る
の
だ
が
、
あ
え
て

通
常
9
月
頃
ま
で
収
穫
で
き
る
の
だ
が
、
あ
え
て

6
月
中
に
収
穫
を
終
え
、
そ
れ
か
ら
翌
年
ま
で
養

6
月
中
に
収
穫
を
終
え
、
そ
れ
か
ら
翌
年
ま
で
養

分
を
蓄
え
さ
せ
る
。
そ
の
結
果
、
甘
み
が
濃
く
、

分
を
蓄
え
さ
せ
る
。
そ
の
結
果
、
甘
み
が
濃
く
、

や
わ
ら
か
な
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
に
な
り
、
オ
ー
ク
ラ

や
わ
ら
か
な
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
に
な
り
、
オ
ー
ク
ラ

ホ
テ
ル
新
潟
に
も
納
め
て
い
る
。

ホ
テ
ル
新
潟
に
も
納
め
て
い
る
。

　
カ
ロ
チ
ン
・
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
は
一
般
の
ア
ス
パ
ラ

　
カ
ロ
チ
ン
・
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
は
一
般
の
ア
ス
パ
ラ

の
約
１
・
５
倍
、
抗
酸
化
力
を
示
す
オ
ラ
ッ
ク
値

の
約
１
・
５
倍
、
抗
酸
化
力
を
示
す
オ
ラ
ッ
ク
値

は
44
・
８
と
驚
異
的
に
高
い
数
値
を
示
し
て
い
る
。

・
８
と
驚
異
的
に
高
い
数
値
を
示
し
て
い
る
。

　
最
近
は
「
紫
ア
ス
パ
ラ
」
の
生
産
も
始
め
た
。

　
最
近
は
「
紫
ア
ス
パ
ラ
」
の
生
産
も
始
め
た
。

新
発
田
の
農
産
物
、
よ
く
調
べ
た
ら

「
高
機
能
性
食
品
」
で
、
競
争
力
は
あ
る

高
機
能
性
食
品
と
い
え
ば
忘
れ
ち
ゃ
い
け
な
い

新
発
田
産
の
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス

品
質
で
群
抜
く
星
野
農
園
の
ア
ス
パ
ラ
。

30
年
か
け
た
土
づ
く
り
が
品
質
を
支
え
る

片
山
忠
吉
元
商
議
所
会
頭
の
先
見
の
明
。

10
年
以
上
前
か
ら
、
取
り
組
み
は
始
ま
っ
た

新
発
田
市
真
野
原
外
6
1
0
・
1

〈
通
販
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
と
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
受
付
〉

● 

詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
下
さ
い
。

http://asparagus-kome-hoshinonouen.com/

し
か
し
、
会
議
所
は
商
店
街
と
か
事
業
所
を
応

店
街
の
振
興
、

ん
大
切
で
す
。
た
だ
、

れ―か「を付い―

35

け
ん
じ

け
ん
じ



―
―
及
川
先
生
は
分
析
化
学
の
権
威
で
、
最
近
は

特
に
土
壌
分
析
や
食
品
成
分
分
析
の
科
学
的
デ
ー

タ
を
駆
使
し
た
野
菜
作
り
の
提
言
を
な
さ
っ
て
い

タ
を
駆
使
し
た
野
菜
作
り
の
提
言
を
な
さ
っ
て
い

ま
す
。
３
月
に
『
デ
ー
タ
が
語
る
　
お
い
し
い
野

ま
す
。
３
月
に
『
デ
ー
タ
が
語
る
　
お
い
し
い
野

菜
の
健
康
力
』
を
、
日
本
農
業
大
賞
を
受
賞
し
た

菜
の
健
康
力
』
を
、
日
本
農
業
大
賞
を
受
賞
し
た

生
産
者
の
霜
多
増
雄
さ
ん
、
デ
ザ
ナ
ー
フ
ー
ズ
の

生
産
者
の
霜
多
増
雄
さ
ん
、
デ
ザ
ナ
ー
フ
ー
ズ
の

丹
羽
真
澄
社
長
さ
ん
と
の
共
著
で
出
版
す
る
そ
う

丹
羽
真
澄
社
長
さ
ん
と
の
共
著
で
出
版
す
る
そ
う

で
す
ね
。
ど
ん
な
内
容
な
ん
で
す
か
。

で
す
ね
。
ど
ん
な
内
容
な
ん
で
す
か
。

 

「
お
い
し
い
、
糖
度
が
高
い
と
い
う
こ
と
は
、
植
物

「
お
い
し
い
、
糖
度
が
高
い
と
い
う
こ
と
は
、
植
物

が
健
康
だ
と
い
う
こ
と
。
健
康
な
野
菜
は
人
の
体

が
健
康
だ
と
い
う
こ
と
。
健
康
な
野
菜
は
人
の
体

に
も
い
い
と
い
う
こ
と
を
科
学
的
に
、
し
か
も
や

に
も
い
い
と
い
う
こ
と
を
科
学
的
に
、
し
か
も
や

さ
し
く
分
か
り
や
す
く
解
説
し
た
本
で
す
」

さ
し
く
分
か
り
や
す
く
解
説
し
た
本
で
す
」

―
―
健
康
な
野
菜
は
、
人
の
健
康
に
役
立
つ
、
と
。

―
―
健
康
な
野
菜
は
、
人
の
健
康
に
役
立
つ
、
と
。

 

「
植
物
は
光
合
成
で
糖
分
な
ど
の
炭
水
化
物
を
作
る

「
植
物
は
光
合
成
で
糖
分
な
ど
の
炭
水
化
物
を
作
る

訳
で
す
か
ら
、
元
気
で
健
康
な
野
菜
な
ら
、
当
然

訳
で
す
か
ら
、
元
気
で
健
康
な
野
菜
な
ら
、
当
然

そ
の
働
き
は
い
い
の
で
、
糖
分
以
外
の
多
く
の
成

そ
の
働
き
は
い
い
の
で
、
糖
分
以
外
の
多
く
の
成

分
も
活
発
に
作
ら
れ
ま
す
。
植
物
は
光
や
紫
外
線

分
も
活
発
に
作
ら
れ
ま
す
。
植
物
は
光
や
紫
外
線

な
ど
よ
っ
て
活
性
酸
素
が
発
生
し
生
体
物
質
と
反

な
ど
よ
っ
て
活
性
酸
素
が
発
生
し
生
体
物
質
と
反

応
し
細
胞
が
損
傷
し
ま
す
。
植
物
は
活
性
酸
素
を

応
し
細
胞
が
損
傷
し
ま
す
。
植
物
は
活
性
酸
素
を

消
去
す
る
た
め
に
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
や
ア
ン
ト
シ
ア
ニ

消
去
す
る
た
め
に
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
や
ア
ン
ト
シ
ア
ニ

ジ
ン
な
ど
の
抗
酸
化
物
質
を
作
っ
て
自
分
の
体
を

ジ
ン
な
ど
の
抗
酸
化
物
質
を
作
っ
て
自
分
の
体
を

守
っ
て
い
る
の
で
す
」

守
っ
て
い
る
の
で
す
」

―
―
ア
ン
ト
シ
ア
ニ
ジ
ン
は
抗
酸
化
物
質
で
す
が
、

―
―
ア
ン
ト
シ
ア
ニ
ジ
ン
は
抗
酸
化
物
質
で
す
が
、

人
間
と
同
じ
く
、
植
物
に
も
活
性
酸
素
は
良
く
な

人
間
と
同
じ
く
、
植
物
に
も
活
性
酸
素
は
良
く
な

い
ん
で
す
ね
。

い
ん
で
す
ね
。

 

「
同
じ
で
す
。
た
だ
植
物
は
抗
酸
化
物
質
を
自
分
で

「
同
じ
で
す
。
た
だ
植
物
は
抗
酸
化
物
質
を
自
分
で

作
り
、
生
体
を
防
御
し
ま
す
が
、
人
間
は
植
物
ほ

作
り
、
生
体
を
防
御
し
ま
す
が
、
人
間
は
植
物
ほ

ど
多
く
作
れ
ま
せ
ん
の
で
、
食
物
か
ら
補
う
必
要

ど
多
く
作
れ
ま
せ
ん
の
で
、
食
物
か
ら
補
う
必
要

が
あ
る
ん
で
す
。
昔
と
違
っ
て
、
紫
外
線
だ
け
で

が
あ
る
ん
で
す
。
昔
と
違
っ
て
、
紫
外
線
だ
け
で

な
く
、
特
に
最
近
は
大
気
中
や
室
内
環
境
、
食
べ

な
く
、
特
に
最
近
は
大
気
中
や
室
内
環
境
、
食
べ

物
か
ら
の
有
害
化
学
物
質
の
体
内
へ
の
取
り
込
み
、

物
か
ら
の
有
害
化
学
物
質
の
体
内
へ
の
取
り
込
み
、

社
会
的
ス
ト
レ
ス
も
強
く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

社
会
的
ス
ト
レ
ス
も
強
く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

何
と
い
っ
て
も
ひ
ど
い
ス
ト
レ
ス
社
会
で
す
か
ら
、

何
と
い
っ
て
も
ひ
ど
い
ス
ト
レ
ス
社
会
で
す
か
ら
、

活
性
酸
素
な
ど
が
出
来
や
す
く
な
っ
て
い
ま
す
。

活
性
酸
素
な
ど
が
出
来
や
す
く
な
っ
て
い
ま
す
。

抗
酸
化
物
質
を
食
物
か
ら
、
な
お
さ
ら
意
識
し
て

抗
酸
化
物
質
を
食
物
か
ら
、
な
お
さ
ら
意
識
し
て

摂
る
必
要
が
あ
り
ま
す
」

摂
る
必
要
が
あ
り
ま
す
」

―
―
自
分
の
体
で
作
れ
な
い
も
の
は
、
そ
う
す
る

―
―
自
分
の
体
で
作
れ
な
い
も
の
は
、
そ
う
す
る

し
か
な
い
で
す
ね
。

し
か
な
い
で
す
ね
。

 

「
強
力
な
抗
酸
化
物
質
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
は
、
そ
の
い
い

「
強
力
な
抗
酸
化
物
質
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
は
、
そ
の
い
い

例
で
す
。
肉
・
魚
か
ら
摂
れ
る
も
の
、
そ
う
い
う

例
で
す
。
肉
・
魚
か
ら
摂
れ
る
も
の
、
そ
う
い
う

も
の
も
あ
り
ま
す
が
、
そ
う
で
な
い
多
く
の
ビ
タ

も
の
も
あ
り
ま
す
が
、
そ
う
で
な
い
多
く
の
ビ
タ

ミ
ン
類
は
野
菜
か
ら
摂
る
し
か
あ
り
ま
せ
ん
」

ミ
ン
類
は
野
菜
か
ら
摂
る
し
か
あ
り
ま
せ
ん
」

―
―
野
菜
に
含
ま
れ
る
抗
酸
化
物
質
は
ど
ん
な
も

―
―
野
菜
に
含
ま
れ
る
抗
酸
化
物
質
は
ど
ん
な
も

の
が
あ
る
の
で
す
か
。

の
が
あ
る
の
で
す
か
。

「
抗
酸
化
力
の
あ
る
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
１
、

「
抗
酸
化
力
の
あ
る
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
１
、

ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
６
、
ナ
イ
ア
シ
ン
な
ど
の
ビ
タ
ミ
ン

ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
６
、
ナ
イ
ア
シ
ン
な
ど
の
ビ
タ
ミ
ン

Ｂ
類
、
そ
れ
と
ア
ン
ト
シ
ア
ニ
ジ
ン
や
カ
ロ
テ
ン
、

Ｂ
類
、
そ
れ
と
ア
ン
ト
シ
ア
ニ
ジ
ン
や
カ
ロ
テ
ン
、

リ
コ
ペ
ン
な
ど
の
フ
ァ
イ
ト
ケ
ミ
カ
ル
な
ど
で
す
。

リ
コ
ペ
ン
な
ど
の
フ
ァ
イ
ト
ケ
ミ
カ
ル
な
ど
で
す
。

野
菜
や
果
物
に
は
抗
酸
化
力
の
他
に
、
免
疫
力
、

野
菜
や
果
物
に
は
抗
酸
化
力
の
他
に
、
免
疫
力
、

解
毒
力
を
高
め
る
機
能
も
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は

解
毒
力
を
高
め
る
機
能
も
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は

本
を
読
ん
で
頂
き
た
い
の
で
す
が
、
新
発
田
の
星

本
を
読
ん
で
頂
き
た
い
の
で
す
が
、
新
発
田
の
星

野
龍
一
さ
ん
の
作
る
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
も
紹
介
さ
せ

野
龍
一
さ
ん
の
作
る
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
も
紹
介
さ
せ

て
も
ら
い
ま
し
た
。
も
と
も
と
ア
ス
パ
ラ
は
抗
酸

て
も
ら
い
ま
し
た
。
も
と
も
と
ア
ス
パ
ラ
は
抗
酸

化
力
が
高
い
食
品
で
す
が
、
星
野
さ
ん
の
デ
ー
タ

化
力
が
高
い
食
品
で
す
が
、
星
野
さ
ん
の
デ
ー
タ

は
と
て
も
良
か
っ
た
で
す
ね
。
ま
さ
に
健
康
野
菜
」

は
と
て
も
良
か
っ
た
で
す
ね
。
ま
さ
に
健
康
野
菜
」

 

―
―
糖
度
は
、
硝
酸
値
も
関
係
あ
る
そ
う
で
す
が
。

―
―
糖
度
は
、
硝
酸
値
も
関
係
あ
る
そ
う
で
す
が
。

 

「
窒
素
、
こ
の
場
合
硝
酸
イ
オ
ン
の
形
で
取
り
込
ま

「
窒
素
、
こ
の
場
合
硝
酸
イ
オ
ン
の
形
で
取
り
込
ま

れ
る
訳
で
す
が
、
こ
れ
が
た
く
さ
ん
葉
っ
ぱ
な
ど

れ
る
訳
で
す
が
、
こ
れ
が
た
く
さ
ん
葉
っ
ぱ
な
ど

に
残
っ
て
い
る
と
糖
度
は
上
が
り
ま
せ
ん
。
窒
素

に
残
っ
て
い
る
と
糖
度
は
上
が
り
ま
せ
ん
。
窒
素

は
与
え
過
ぎ
て
は
い
け
な
い
。
窒
素
を
ア
ミ
ノ
酸
・

は
与
え
過
ぎ
て
は
い
け
な
い
。
窒
素
を
ア
ミ
ノ
酸
・

タ
ン
パ
ク
に
変
え
る
、
こ
れ
を
窒
素
同
化
作
用
と

タ
ン
パ
ク
に
変
え
る
、
こ
れ
を
窒
素
同
化
作
用
と

言
い
ま
す
が
、
実
は
こ
の
と
き
糖
質
を
エ
ネ
ル
ギ
ー

言
い
ま
す
が
、
実
は
こ
の
と
き
糖
質
を
エ
ネ
ル
ギ
ー

源
と
し
て
多
量
に
使
う
ん
で
す
。
で
す
か
ら
残
留

源
と
し
て
多
量
に
使
う
ん
で
す
。
で
す
か
ら
残
留

硝
酸
が
多
い
と
甘
く
て
健
康
な
野
菜
に
は
な
り
ま

硝
酸
が
多
い
と
甘
く
て
健
康
な
野
菜
に
は
な
り
ま

せ
ん
。
で
、
そ
う
い
う
野
菜
は
害
虫
や
病
気
に
も

せ
ん
。
で
、
そ
う
い
う
野
菜
は
害
虫
や
病
気
に
も

弱
い
の
で
、
必
要
以
上
に
農
薬
を
た
く
さ
ん
使
わ

弱
い
の
で
、
必
要
以
上
に
農
薬
を
た
く
さ
ん
使
わ

な
け
れ
ば
な
ら
な
く
な
り
ま
す
」

な
け
れ
ば
な
ら
な
く
な
り
ま
す
」

―
―
過
剰
な
硝
酸
の
値
は
簡
単
に
計
れ
ま
す
か
。

―
―
過
剰
な
硝
酸
の
値
は
簡
単
に
計
れ
ま
す
か
。

「
あ
ま
り
正
確
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
ポ
ケ
ッ
ト
Ｐ

「
あ
ま
り
正
確
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
ポ
ケ
ッ
ト
Ｐ

Ｈ
メ
ー
タ
ー
の
よ
う
な
簡
単
に
硝
酸
値
を
測
れ
る

Ｈ
メ
ー
タ
ー
の
よ
う
な
簡
単
に
硝
酸
値
を
測
れ
る

も
の
が
あ
り
ま
す
か
ら
、
計
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

も
の
が
あ
り
ま
す
か
ら
、
計
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

糖
度
も
一
緒
に
測
る
と
い
い
で
す
ね
」

糖
度
も
一
緒
に
測
る
と
い
い
で
す
ね
」

―
―
不
完
熟
堆
肥
の
危
険
性
も
指
摘
し
て
い
ま
す
。

―
―
不
完
熟
堆
肥
の
危
険
性
も
指
摘
し
て
い
ま
す
。

 

「
こ
の
問
題
は
根
が
深
い
の
で
別
の
機
会
に
詳
し
く

「
こ
の
問
題
は
根
が
深
い
の
で
別
の
機
会
に
詳
し
く

お
話
し
し
ま
す
が
、
完
熟
堆
肥
で
な
い
と
有
機
肥

お
話
し
し
ま
す
が
、
完
熟
堆
肥
で
な
い
と
有
機
肥

料
は
か
え
っ
て
土
壌
を
悪
化
さ
せ
ま
す
。
有
機
を

料
は
か
え
っ
て
土
壌
を
悪
化
さ
せ
ま
す
。
有
機
を

や
る
な
ら
土
壌
・
堆
肥
を
化
学
分
析
し
た
う
え
で
、

や
る
な
ら
土
壌
・
堆
肥
を
化
学
分
析
し
た
う
え
で
、

目
的
作
物
に
あ
っ
た
施
肥
設
計
を
す
べ
き
で
す
」

目
的
作
物
に
あ
っ
た
施
肥
設
計
を
す
べ
き
で
す
」

―
―
私
た
ち
消
費
者
が
健
康
な
野
菜
を
選
ぶ
目
安

―
―
私
た
ち
消
費
者
が
健
康
な
野
菜
を
選
ぶ
目
安

は
あ
り
ま
す
か
。

は
あ
り
ま
す
か
。

 

「
試
食
し
て
み
て
、
ほ
か
よ
り
美
味
し
い
、
甘
い
、

「
試
食
し
て
み
て
、
ほ
か
よ
り
美
味
し
い
、
甘
い
、

え
ぐ
み
が
な
い
と
い
う
の
が
基
本
で
す
。
そ
う
い
う

え
ぐ
み
が
な
い
と
い
う
の
が
基
本
で
す
。
そ
う
い
う

野
菜
は
健
康
で
、
抗
酸
化
値
も
高
い
も
の
で
す
。
宮

野
菜
は
健
康
で
、
抗
酸
化
値
も
高
い
も
の
で
す
。
宮

崎
に
行
く
と
果
物
に
『
今
日
の
糖
度
○
○
度
』
と

崎
に
行
く
と
果
物
に
『
今
日
の
糖
度
○
○
度
』
と

貼
っ
貼
っ
て
あ
り
ま
す
が
、
い
い
こ
と
で
す
ね
。
糖
度
計

て
あ
り
ま
す
が
、
い
い
こ
と
で
す
ね
。
糖
度
計

は
安
い
で
す
か
ら
、
新
潟
で
も
そ
う
な
れ
ば
…
」

は
安
い
で
す
か
ら
、
新
潟
で
も
そ
う
な
れ
ば
…
」

―
―
健
康
に
な
る
食
事
は
？

―
―
健
康
に
な
る
食
事
は
？

 

「
い
ろ
ん
な
色
の
野
菜
を
出
来
る
だ
け
多
く
摂
る
こ

「
い
ろ
ん
な
色
の
野
菜
を
出
来
る
だ
け
多
く
摂
る
こ

と
。
一
般
的
に
１
人
１
日
3
5
0
g
と
い
い
ま
す

と
。
一
般
的
に
１
人
１
日
3
5
0
g
と
い
い
ま
す

が
、
健
康
な
野
菜
は
栄
養
価
も
抗
酸
化
力
も
高
い

が
、
健
康
な
野
菜
は
栄
養
価
も
抗
酸
化
力
も
高
い

の
で
、
も
っ
と
少
な
く
て
も
い
い
か
も
し
れ
ま
せ

の
で
、
も
っ
と
少
な
く
て
も
い
い
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
い
い
野
菜
は
値
段
も
少
し
高
い
け
ど
、
量
は

ん
。
い
い
野
菜
は
値
段
も
少
し
高
い
け
ど
、
量
は

少
な
く
て
も
済
む
の
で
、
そ
の
分
、
い
ろ
ん
な
色

少
な
く
て
も
済
む
の
で
、
そ
の
分
、
い
ろ
ん
な
色

の
野
菜
・
果
物
、
た
く
さ
ん
の
種
類
を
食
べ
て
下

の
野
菜
・
果
物
、
た
く
さ
ん
の
種
類
を
食
べ
て
下

さ
い
。
た
だ
し
健
康
に
い
い
か
ら
と
言
っ
て
、
そ

さ
い
。
た
だ
し
健
康
に
い
い
か
ら
と
言
っ
て
、
そ

れ
だ
け
し
か
食
べ
な
け
れ
ば
か
え
っ
て
不
健
康
で

れ
だ
け
し
か
食
べ
な
け
れ
ば
か
え
っ
て
不
健
康
で

す
。
す
。
肉
も
魚
も
大
豆
も
食
べ
て
下
さ
い
。
肉
に
も
魚

肉
も
魚
も
大
豆
も
食
べ
て
下
さ
い
。
肉
に
も
魚

に
も
そ
れ
に
し
か
な
い
栄
養
素
、
フ
ァ
イ
ト
ケ
ミ
カ

に
も
そ
れ
に
し
か
な
い
栄
養
素
、
フ
ァ
イ
ト
ケ
ミ
カ

ル
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
た
だ
、
放
っ
て
お
く
と
肉

ル
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
た
だ
、
放
っ
て
お
く
と
肉

と
炭
水
化
物
、
油
脂
分
を
多
く
摂
り
が
ち
な
の
が
今

と
炭
水
化
物
、
油
脂
分
を
多
く
摂
り
が
ち
な
の
が
今

の
食
習
慣
で
す
か
ら
、『
意
識
し
て
健
康
な
野
菜
を
』

の
食
習
慣
で
す
か
ら
、『
意
識
し
て
健
康
な
野
菜
を
』

と
い
う
意
味
で
こ
の
本
を
書
き
ま

と
い
う
意
味
で
こ
の
本
を
書
き
ま
し
た
」

し
た
」

―
―
食
べ
物
は
体
を
作
る
、
あ
る
い
は
エ
ネ
ル
ギ
ー

―
―
食
べ
物
は
体
を
作
る
、
あ
る
い
は
エ
ネ
ル
ギ
ー

源
と
い
う
働
き
に
プ
ラ
ス
し
て
、
健
康
で
あ
る
と

源
と
い
う
働
き
に
プ
ラ
ス
し
て
、
健
康
で
あ
る
と

い
う
か
病
気
に
な
ら
な
い
た
め
に
も
、
あ
る
程
度

い
う
か
病
気
に
な
ら
な
い
た
め
に
も
、
あ
る
程
度

意
識
し
て
摂
る
必
要
が
あ
る
と
感
じ
ま
し
た
。

意
識
し
て
摂
る
必
要
が
あ
る
と
感
じ
ま
し
た
。

 

「
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
（
老
化
防
止
）
効
果
に
つ
い

「
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
（
老
化
防
止
）
効
果
に
つ
い

て
も
触
れ
ま
し
た
が
、
医
食
同
源
と
い
う
よ
り
、
美
・

て
も
触
れ
ま
し
た
が
、
医
食
同
源
と
い
う
よ
り
、
美
・

健
・
食
同
源
で
す
。
ど
う
美
し
く
、
病
気
に
な
ら

健
・
食
同
源
で
す
。
ど
う
美
し
く
、
病
気
に
な
ら

ず
長
寿
を
全
う
す
る
か
。
そ
の
一
つ
の
答
え
を

ず
長
寿
を
全
う
す
る
か
。
そ
の
一
つ
の
答
え
を
書

い
た
つ
も
り
で
す
。
以
前
の
栄
養
学
で
は
5
大
栄

い
た
つ
も
り
で
す
。
以
前
の
栄
養
学
で
は
5
大
栄

養
素
と
い
い
、
分
子
栄
養
学
で
は
第
6
の
栄
養
素

養
素
と
い
い
、
分
子
栄
養
学
で
は
第
6
の
栄
養
素

と
し
て
食
物
繊
維
の
重
要
性
を
説
き
、
さ
ら
に
機

と
し
て
食
物
繊
維
の
重
要
性
を
説
き
、
さ
ら
に
機

能
性
（
抗
酸
化
力
・
免
疫
力
・
解
毒
力
）
に
注
目

能
性
（
抗
酸
化
力
・
免
疫
力
・
解
毒
力
）
に
注
目

し
て
い
ま
す
。
今
後
は
栄
養
遺
伝
学
と
い
う
分
野

し
て
い
ま
す
。
今
後
は
栄
養
遺
伝
学
と
い
う
分
野

か
ら
、
個
々
の
人
間
が
必
要
と
す
る
栄
養
素
を
個
々

か
ら
、
個
々
の
人
間
が
必
要
と
す
る
栄
養
素
を
個
々

の
遺
伝
子
情
報
か
ら
割
り
出
し
て
摂
り
、
健
康
に

の
遺
伝
子
情
報
か
ら
割
り
出
し
て
摂
り
、
健
康
に

資
す
る
と
い
う
方
向
に
行
く
と
思
い
ま
す
」

資
す
る
と
い
う
方
向
に
行
く
と
思
い
ま
す
」

―
―
最
後
に
生
産
者
に
ア
ド
バ
イ
ス
を
。

―
―
最
後
に
生
産
者
に
ア
ド
バ
イ
ス
を
。

 

「
か
つ
て
の
よ
う
に
経
済
性
最
優
先
の
生
産
方
法
は

「
か
つ
て
の
よ
う
に
経
済
性
最
優
先
の
生
産
方
法
は

行
き
詰
り
ま
す
。
経
済
性
は
重
要
で
す
が
、
科
学

行
き
詰
り
ま
す
。
経
済
性
は
重
要
で
す
が
、
科
学

的
エ
ビ
デ
ン
ス
に
基
づ
い
て
、
安
心
・
安
全
は
も

的
エ
ビ
デ
ン
ス
に
基
づ
い
て
、
安
心
・
安
全
は
も

ち
ろ
ん
、
機
能
性
成
分
量
の
多
い
付
加
価
値
の
高

ち
ろ
ん
、
機
能
性
成
分
量
の
多
い
付
加
価
値
の
高

い
農
作
物
を
作
っ
て
、
自
分
で
価
格
を
付
け
て
市

い
農
作
物
を
作
っ
て
、
自
分
で
価
格
を
付
け
て
市

場
に
出
す
。
厳
し
い
よ
う
で
す
が
あ
る
程
度
の
競

場
に
出
す
。
厳
し
い
よ
う
で
す
が
あ
る
程
度
の
競

争
原
理
の
洗
礼
は
受
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

争
原
理
の
洗
礼
は
受
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

そ
の
洗
礼
に
よ
り
、
よ
り
高
い
品
質
の
も
の
が
生

そ
の
洗
礼
に
よ
り
、
よ
り
高
い
品
質
の
も
の
が
生

産
さ
れ
、
消
費
者
の
信
頼
を
勝
ち
取
れ
る
こ
と
に

産
さ
れ
、
消
費
者
の
信
頼
を
勝
ち
取
れ
る
こ
と
に

な
り
ま
す
」

な
り
ま
す
」
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―
―
及
川
先
生
は
分
析
化
学

特
に
土
壌
分
析
や
食
品
成
分

PEOPLEPEOPLEーシリーズー
この人に聞く ! vol.3

お
い
し
い
野
菜
や
農
産
物
は

野
菜
自
身
が
健
康
で
、人
間
の

老
化
防
止
、免
疫
力
を
高
め
る
。

過
度
の
窒
素
肥
料
施
肥
は
甘
み
・
お
い
し
さ
を
損
な
う
。

適
正
に
与
え
る
こ
と
、
与
え
過
ぎ
て
は
い
け
な
い

肉・
魚
も
野
菜
も
バ
ラ
ン
ス
よ
く
食
べ
て
下
さ
い
。

発
酵
食
品
も
と
て
も
い
い
ん
で
す
よ

テ
レ
ビ
で
大
人
気
の
清
水
ミ
チ
コ
の

芸
を
ナ
マ
で
楽
し
め
!

テ
レ
テ

ピアノピアノ
の弾き語りの弾き語り

モノマネモノマネ

ピアノ
の弾き語り

モノマネ

独特 顔真似は必見 !独特 顔真似は必見 !

新発田市文化会館 新発田市中央町4-11-7　

午後7時開演
（午後6時開場）

平成24年

5　20 日

S席／5,000円・A席／ 4,000円入 場 料
先行予約受付中 ☎025-378-0039

http://www.4325.net

特特独特特特特特特特特特特特特特特特独独独独独独独独独独独独特特独独独独特特独独独特

平成24年
午後7時

日

清水ミチコHP

問い合わせ

トークトーク＆ラ
イブ

トーク＆ラ
イブ
i n 新発田

☎090-2733-3568
（清水ミチコ トーク&ライブ in新発田 実行委員会）

!

7

演
日本人の主食であるお米を毎日食べてほしい、そんな思いからこの本がうまれました。米粉は特

徴を生かせば、いろいろな料理に幅広く使え、おいしく簡単に調理できます。家庭ではまだあまり

使ったことがない主婦の方も必見です。お米、米粉の意外な美味しさに出会えることと思います。

TEL 025-244-2161新潟調理師専門学校
〒950-0906　新潟市中央区東幸町 8-8 FAX 025-247-7928
▼本についてのお問い合わせ・お申し込みはこちらまで 送料無料

新潟調理師専門学校  校長　吉田育子

大判だから

見やすい

米粉コラム
付き！

（20cm×22.5cm）

「おいしい米粉レシピ」
発 売 中！！

定価160600円
（本（本体1524円＋税）1524円＋税）
定価1600円
（本体1524円＋税）

吉
田
育
子
著

大 好
 評 

■ 

新
潟
薬
科
大
学
名
誉
教
授

　

薬
学
博
士

     　
　

  

及
川
紀
久
雄 
先
生

『データが語る おいしい
野菜の健康力』● 丸善出版
及川紀久雄  丹羽真澄  霜多増雄 　共著   
　3月中旬発売予定　1,470円（予定）
「おいしい野菜＝高品質＝安全」は、健康に
つながります。それらについて、科学・農業・
栄養学の視点からデータをもとに解説。
姉妹本
『科学でわかった 安全で健康
な野菜はおいしい』● 丸善出版
及川紀久雄監修　霜多増雄著
　好評発売中　1,575円
有機栽培、無農薬栽培の危険性と完熟堆肥
の有用性について、科学的データと現場生
産者の報告。


